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 לימוד מעמיק

  התמודדות עם חיים של סבל

ו ומתחיל לקלל. ת פי פוצה א וב  , אי תו וב תג וע מה תהיה  כים לשמ ולם מח תיקה, כאשר כ ימים של ש  לאחר שבעה 
, ולם ת  א ו ' כלפי למר , אלא 'רק פי מעלה ת כל ונ ו א מכ וב ל , הקללה של אי ו ת תיה' של אש ו 'עצ ואף   , ו של השטן ת טענ

סבל  ר ה ו י מק פ ל כ ונה  פ וב לא  , אי יע ת פ פן מ ו בא ג(.   , ר )ג' בֶ גָּ ה  רָּ ר הֹ מַ ה אָּ יְלָּ וְהַלַ וֹ  וָּלֶד בּ וֹם אִ י יאֹבַד   : תו ולד ום ה י
מם יים עצ ם הח ל עצ ונן ע תל א מ , אל ת ובר כע וא ע ספציפי שה תאר את ה וא מ ת הסבל. ה ויי ו ת ח רים א , שמאפש

ת  ו ו ול  -המ ות  -השא ובעקב  ; ו ותר ממנ ו צדיק י תר מהאחר א ו ו אין אדם שמוצלח י , ב וה ו וחה ושל ום של מנ כמק
ת  ו מאבק להישרד ו  ה א ן מרדף להצלח ם אי ת ג ו  -זא ור של תיא פי ה ל  ה. ע יוני של רגיע ו ו ת נראה  -רק מצב ש ו ו המ

וא וה  , יים תר מהח ו וסם י ו ק ום ה ל ת י ע׃ יומקלל א וָּ וְאֶגְ י  תִ א צָּ יָּ ת מִבֶּטֶן  ו מ רֶחֶם אָּ ה לֹּא מֵ מָּ : לָּ ו יומ ו על עצם ק ולד
י  וחַ לִ נ יָּ ז  י אָּ תִ שַנְ יָּ וֹט  וְאֶשְק י  תִ כַבְ ה שָּ תָּ י־עַ כִ ׃  ק ינָּ י אִ כִ יִם  דַ ומַה־ש ָּ יִם  כָּ רְ י בִ ונִ ועַ קִדְּמ , יאמַדּ ו ב-)ג' וסט מאת יג( )שמע פ

ו "ר בני לא  .(הרב ד

ור זה  ונן בבשיע תב .נ ו של הסבל יומ ואליפז עם עצם ק וב  תם של אי ו ודד  התמ

. וקה לפי מבנה ונושאים וקים בחל פס ופיעים ה ת בו מ ו ור ץ להיעזר בדף המק  מומל

 

 מרדף אחר האושרה -  חלק א

ו כל כך  ת ו רים את מה שמטריד א וב בשני משפטים קצ , מסכם אי ות ת המו וח ום הארוך בשבח מנ ו של הנא ופ בס
וַ  י  יֵנִ תָּ יֶאֱ וַ י  חַדְתִ פָּ פַחַד  י  כִ ׃  י תָּ יִם שַאֲגֹ כַמַ ו  כ תְ וַיִ באֹ  תָּ י  תִ י אַנְחָּ י לַחְמִ פְנֵ י־לִ כִ  : ים י יבם של הח באֹ בט יָּ י  תִ גרְֹ יָּ ר  ׃ )ג', אֲשֶ י לִ

ו כמאבק -כד ת חיי תאר א וב מ ת כה(. אי ו ומי הישרד ום י , היה עליו  -י ת של לחם ומים סיסי וחה ב לפני כל אר
, למרות  וף ולבס  , וי במאבק עיקש תל ו היה  יי יים של ח סיס כים הב וק הצר יפ ו. ס ת לחמ וויח א ולהר ץ לעבוד  תאמ לה

אבד והכל   , ו ה ל ב שזכ ו ור על הט לשמ א הצליח  א ל ו , ה ם ב כל המאמצים ו ג ן)רא עקב מד ב י ת הר וסט מא וסט וב פ פ
וי ת אראל סגל הל  .(מא
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וב משק ו אלה של אי רי ידב וא ח ת שבה ה ומי ת החרדה הקי א ף) פים  ל א יון יום  ע , בנס יו( ב בחי ו בה ט שזכה להר
ת זכאי בעיני הא , להיו ו ונ ור על ה ומי לשמ ונ-י תכ ש.  ולא להיענ , בהרגל להים  תיחה ור הפ סיפ ת כבר ב תבטא ו מ ה ז

יהֶם לֶ  וֹתֵ י ת אַחְ ו לִשְלֹשֶ רְא וְקָּ ו  לְח וֹ וְשָּ וֹמ י יש  ת אִ י תֶה בֵּ ו מִשְ שׂ וְעָּ ו  י נָּ ו בָּ כ לְ וְהָּ  : וע ל שב כ ו ב וֹת שעשה לעצמ ת וְלִשְ כלֹ  אֱ
יְ  וַ וֹב  י יִשְלַח אִ וַ י הַמִשְתֶה  יְמֵ ו  פ י י הִקִ כִ י  יְהִ וַ ׃  הֶם ולַי עִמָּ וֹב א י ר אִ מַ י אָּ כִ ם  לָּ כֻּ ר  פַ סְ ת מִ וֹ עֹל ה  וְהֶעֱלָּ ר  ים בַּבּקֶֹ כִ וְהִשְ קַדְּשֵם 

, ד ים )א' מִ יָּ ל־הַ כָּ וֹב  י יַעֲשֶׂה אִ ה  כָּ כָּ ם  בָּ לְבָּ ים בִּ ו אֱלֹהִ כ רֲ ובֵ י  נַ ו בָּ טְא , ומרגיש  - ה(-חָּ וב חי בחשש מתמיד מפני החטא אי
ו כל הזמן.  ת ותו חצורך לכפר על משפח ו א יר וחלקם הגד  , וב תי של אי יין מהו יים הזה כמאפ ורח הח ת א ו א "ל זיה ז

. - כ'עובד מיראה' שלא יענש ת  תה על מנ א הי ולהזהר מלחט וב  ת ט ו לעשו ת של רי וטיבציה העיק , המ ומר   כל

 

 שאלה לדיון

יראה התמיד פיעה ה כיצד מש  . יראה' ובד מ ו כ'ע ת ור הגדר , לא וב ל אי יים ש ורח הח ת א יין א ו לדמ ית נס
ו ת להגיע לשל ול יכ ועל ה  , יים ת הח ו יכ וא על א וחה?ומלחט  ה ומנ

ת  ת א ו יתן לרא הרסנינ וטנציאל ה ל הפ יצון ש רי הק ך מק ה דר יים כאל ת של ח תים  OCD הפרע ע של
תבטא תי תמ ור הד ת במיש ו על כך א בא. קרא  .המאמר ה

 

תם ו ם מה כקשים מעצ יי האדם  ת ח יר א סיף ומגד ו וב מ , אי ו לאליפז נה , במע הם מכילים שני בהמשך ו , מאחר 
וגדים  :אלמנטים מנ

 

 

 , 

 

 

 

 

 

ויב  ,מצד אחד , ומח ו ולד בעל כרח תפרנסהאדם נ ת  לה וה זא ו וב מש ובה -' צבאל'ו עבדלכדי לשרוד. אי ת ח ו  שיר
ור ,השלטון.  עב ות כזו תכל , ע בהס וץ ו כאיל ו של האדם נראה בעיני וחה ומל ת לרגעי המנ וא מצפה כל הע  ללילה. -ה

, כימי מצד שני ימי האדם קצובים , ושרק שכיר,  ום מבוזבז וא י ום ללא עבודה ה יודע שי ם  , גם האד ו השכיר . וכמ
ו.  יי והנאה מח ל שמחה  ת שכר ש ו קצ יח לעצמ ול להבט יכ א  ו עבודה ה ,על ידי ה ת כזו ו תכל א  בהס מצליח האדם ל

ויח.ולנ ו ולהר ת להמשיך לעבוד  ו  ח לרגע, ומצפה לכל הזדמנ

ו היא מרדף נצחי  ת הלל ו וב התחוש יר תוצאה של ע וברגע  -ה  , ת עוד ו ש הבא כדי לע כים לבוקר  לה מח כל הלי
וְ  וְא  י־שָּ יַרְחֵ י  י לִ תִ נְחַלְ כֵן הָּ וב.  ון ש יש יה ל ר יה פש וא ום  י ר ה יגמ ים ש כ ומח ר מאד  ים מה פ י י תע ילה מ ר הל וב וֹת שע יל לֵ

, ג שֶף )ז' י־נָּ ים עֲדֵ דִ י נְדֻּ תִ בַעְ וְשָּׂ רֶב  ומִדַּד־עָּ ום  ק י אָּ תַ י מָּ רְתִ מַ וְאָּ י  תִ כַבְ ׃ אִם־שָּ י ו־לִ ל מִנּ מָּ   ד(.-עָּ

ותר  ונה עגומה בי יר כאן תמ וב מצי ו להמשיך  -אי פים עלי ו יים כ ו הח ופן שב , הא וב ו כאשר יש לאדם כל ט פיל א
, יחד  ו ונ ום לבטח ום י וג י ת לאחוז ולדא ול יכ ת ה ונעים מהאדם א , מ פינה ורב כל הזמן מעבר ל ופי הא ת הס ו ו עם המ

תברגע  ובנח וה  ת בשלו ו חְתִי ולחי וְלֹא־נָּ י  תִ קַטְ וְלֹא שָּ י  תִ לַוְ : לֹא שָּ ון ראש ו ה ומ וף נא ס רה ב וב בקצ י ר א י י שהגד פ וכ  .
י - פנ וד ל ר ע וש ר הא ושך אח רדף אחד ממ ו מ י ו ה י י ו(. ח כ  , רגֶֹז )ג' באֹ  יָּ ת הכל נראה חסר  וַ וכע ו.  ולמ ו ע שחרב עלי

ת. ו  משמע

ץ רֶ י־אָּ לֶאֱנוֹש עֲלֵ א  בָּ  הֲלֹא־צָּ

ד                ל כְעֶבֶ  יִשְאַף־צֵ
י ימֵ כִ יר וְ כִ יו׃ שָּׂ מָּ  יָּ

׃ עֳלוֹ פָּ והֶ  יְקַ ר  כִי כְשָּׂ , א ו  ב(-)ז'

א ולעבד  צב וי ל  דימ

ת  הישרדו תוך  ה מ עשי
ת וני צ ת חי בו וי  ומח

הצ וח מנ ה עי  רג ה ל  יפי

רוויח  ה ן ל רצו תוך  ה מ עשי
) ה א הנ מחה/ ר/ש  )שכ

ה  בוד ע ן ל הזמ צול   ני

ר וי לשכי  דימ
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 :זוית אישית

ו ת ד ע וג ה נ וב כאן איננ ו של אי ת ות וטענ ורענ יים שלפני הפ ת הח תאר גם א וא מ וכחי. ה ו הנ קא לסבל
תיש. ריק ומ ו מידה כמרדף  עצות  באיז ו  וב? איל ומי שמציג אי ום י ת המרדף הי ם תחוש ם ע תם מזדהי א

ושה תח ת עם ה ו ודד ו? יש לכם להתמ  הז

 :שיר

ת  ו א "שמע יכל "לפני שיגמר ו של עידן רי יר תגמל? ש ותי ומ ום למשמע ום י ת הי וא מציע להפוך א  איך ה

 

 הכל עניין של גישה -תוכחת אליפז  – בחלק 

    

 :לימוד בקבוצות

ורכב  וב מ ו של אליפז לאי ירמענה תמכמה אמ וסקו וא ע וה ורת  ,בין השאר ,,  ת ו על  ולמ ת ע תפיס ת  בהצג
רי אליפז )פרקים ד' ת דב ו א א. קרא ור הב וק בשיע , בה נעס ול ת -הגמ ת בהם א ו ו לזה , ונס העצה ה'(

ו. המעשית ודד עם מצב ולהתמ ו  יי ת ח וב כדי לשפר א ותן לאי וא נ  שה

 

, אליפז  א. ו רי ת דב תיח ר בפ ל  מוכיחכב וב ע ת אי סָּ עצם תלונתוא הֲנִ ! )ד', :  ? ל כָּ ו י י  ין מִ ר בְּמִלִ וַעְצֹ ה  תִלְאֶ יךָ  ר אֵלֶ בָּ ה דָּ
ולערער על עצם  רים  ובוחר להטיח דב  , ו ול סבל וב מתקפל כך אל מ ובדה שאי תע מעצם הע ופ ב( אליפז מ

ו  ת לטענ ו של האל.  תי ו ור אחר מיד עצם ההרה , ל ייה עצמה תה ם ה תנגד לעצ מ יים. אליפז  ת של הח ו  -המשמע
סְ  כִ תְךָ  רְאָּ , יִ ו(  , כֶיךָ )ד' רָּ תםֹ דְּ תְךָ וְ וָּ תִקְ תֶךָ  וב  היראה ותם הדרךלָּ ת לאי ו של דבר לת ופ רים בס ו ולכל  -הם אלה שאמ

, גם אם  -אדם  יהם ר על ומ וא ש וד ה כל ע  . ים ל'מבטח'( ר ים אח וק ס פ ים ב יל סֶל מקב כֵ / ה כִסְלָּ יד ) ת ון לע ובטח וה  ו תק
וא י , ה ור סבל אחר סבל תייעב וף יש ולבס ישר  ו ו.שאר נקי   לם ל

ו שניהם  ב. ו עלי סכימ ת מה שבעבר נראה שה וב א יר לאי ו?  -אליפז מזכ ד כְחָּ ים נִ רִ פהֹ יְשָּ י וְאֵ ד  בָּ י אָּ קִ וא נָּ א מִי ה ר־נָּ כָּ זְ
וען שהסבל  , אליפז ט יים עצמם תוצאה של הח וא  , שהסבל ה וב , ז( בניגוד למה שרמז אי וה'עמל'  -)ד' ון'  הם  -ה'א

ולם נברתוצאה של מעשי האדם ועמל: . הע ת של און  ו יר וטף פ וא ק , ה מל שאדם עושה וע שעל מעשי און  א כך 
ל  מָּ י עָּ רְעֵ וְזֹ וֶן  י אָּ רְשֵ י חֹ יתִ אִ רָּ ר  ר  -כַאֲשֶ ומ כל , ח(.  ו )ד' ה רֻּ ק  -יִקְצְ , אלא ר ו מגיע יש מאין תוצאההרע אינ של הרע  כ

ו. הביא האדם ש ת במעשי ו , למציא ו לב ת האשימ א מערב א , אליפז ל בא-עד כה וה  ם ל 'הענשת' האד ופן פעיל ב
כמעין  ה  ת ז ואה א א ר , אל ו ועל מעשי בעתוצאה  ל הט וק ש ת ח יס תפ בדומה ל ת כל מה 'קארמה'ה,  ת א יכ , שמשי

ו תוצאה של מעשי ו סיבה  של  לגל  מעין ג אדם ל ובר על ה ושא שע רים   )בנ ייחס לדב ת וא מ ו ה ופן ב רחיב זה נ ולא
. ור הבא(  בשיע

ובל?  ו לאדם הס , א וב ת שמציע אליפז לאי ו ודד תמ , מהי דרך הה ו יסה ז תפ תוך   מ

יראת, באמונתולהחזיק בלהמשיך  וב ו  ת וכל  ותומ ת שי תידעל מנ ת  בע תלקצור א ירו ו ב הפ וסט מאת הרב )שמע פ
ו "ר בני לא   (.ד

ו  ג. רי ת במקביל לדב תי וא מנסח ספרו ו ה ת , או וסף ו גם צד נ ו של אליפז ישנ ת ורות( אלהלטענ ו בדף המק  אם :)רא
ת מקבלים ה א ובד ע הע א שהר ל ב דם ע תוצאה הא ו כ רי, ממעשי ו ה ונת תל וב של ש ת אי ולל וכה כ ת ו ב  הנחה איז

ויה וא, סמ ישר צדיק שה תם מכל ונקי ו יר אליפז. כ : הַאֱנוֹש שלא יתכן שאדם יהיה טהור ומושלם במעשיו מבה
י כְנֵ ׃ אַף שֹ ה הֳלָּ תָּ ים  שִׂ יָּ ו  י כָּ אָּ לְ ובְמַ ין  יַאֲמִ ו לֹא  י דָּ עֲבָּ ! הֵן בַּ ? ר בֶ גָּ ר־ יִטְהַ ו  ם מֵעֹשֵׂה ק אִ יִצְדָּּ וֹהַ  פָּ  מֵאֱל ר־בֶּעָּ י־חֹמֶר אֲשֶ תֵ ר בָּ

יז  , ם )ד' וֹדָּ ס ת  -יט( -יְ ו ת הרוחני ו הישויו פיל וא  , רי ור לגמ וה טה כים'  -רק האל וה'מלא ושים'  וגלים  -ה'קד לא מס
ל  ו מכל שבב של סב ולהציל עצמ  , יר ת מושלם בכל מח ו ולהי ת  וב לנסו ומרה של אי , גם הי ושלמים. אם כן ת מ ו להי

ו  ובע ממעשי ת. -הנ תי אפשרי ובל  , ית' ויל  היא 'א
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יסה  תפ תוך  ובל? מ ו לאדם הס , א וב ת שמציע אליפז לאי ו ודד תמ , מהי דרך הה ו  ז

וען  וא ט , כאן ה ו וב שיגיע אלי ותי לט תנאי משמע ת של האדם כ יובי ת הגישה הח יר אליפז א אם קודם לכן הגד
ורם מרכזי  והיא ג ו רק כעס  , מביאה עלי ו גם רע ב בע האדם שיש  וב להלחם בט ת של אי והעקש ת  ומרני שהגישה הי

י־ : כִ , לסבל פז י י אל פ ה. על  ת קִנְאָּ י מִ תָּ פתֶֹה  ו עַשׂ  כָּ ג־ רָּ יַהֲ יל  וִ ונן אסור להתלונן. לֶאֱ תל ולם ומ ובב בע ת אם אדם מס
ו  יי ם ח ם ע ו ת בשל ו ו לחי ת עצמ ביא א לה לא יצליח  ולם  לע וא  , ה וגן' א ה ו 'ל שנראה ל ל מה  ן ע וב  -כל הזמ על הט

. ולבים בהם  והרע המש

ת נ ד. אפשרו , אליפז מציע  ו רי וב בהמשך דב ו של אי ור סבל ת למק ולא  -וספ תוצאה של מעשי וחד  נסיוןכ, אלא כ מי
וה ת האל ומא ת ס לחזק את איוב באמונתו ולבחון אותו , שמטר תִמְאָּ י אַל־ ר שַדַּ סַ ו ומ וֹהַ  ו אֱל כִחֶנּ וֹ י וֹש  י אֱנ רֵ ה אַשְ : הִנֵּ

 )ה', יז(. 

וב ת שמציע אליפז לאי ו ודד תמ , מהי דרך הה ו יסה ז תפ תוך  ובל? מ ו לאדם הס  , א

 , ת אליפז וףלטענ תלם לבס וב תש ו של אי ת ו ם  .סבלנ תחשל להימשיך א , ת ו ורי יס ת י ו , למר ' לאורך זמן אמין בה

וה: יי של ו לח ת ו יוביל א ימי זה  תהליך פנ ו  , תו ונ י אמ וא כִ יב ה כְאִ ש יַ יֶחְבָּּ ץ וְ ו יִמְחַ י דָּ יָּ ה וְ ינָּ פֶ רְ ת בְּשֵש: תִ וֹ ר ילֶךָּ צָּ  יַצִ
ע לֹ - עובְשֶבַ  רָּ ךָ  ע בְּ יִגַ יח… א־  , ה' א ) תֶחֱטָּ וְלֹא  וְךָ  תָּ נָּ קַדְ פָּ ו הֳלֶךָ  וֹם אָּ ל י־שָּ כִ תָּ  דַעְ יָּ ב-וְ ו גם  ת הרב  סרטוןכד( )רא מא

רי שרקי ו  . (א

אלסיכום,  וב הי ז לאי יפ ת שמציע אל ו ודד , סבלנות  דרך ההתמ וח ולהאמין שלבסוף  תמימותולהתחזק ואורך ר
ו גם ב הטוב הראוי לו עוד יבוא וסט )רא ןפ ת הרב יעקב מד  .(מא

 

 חיים רק פעם אחת  -חלק ג 

ת חיים  כים שלא ניתן לחיו וא מס : גם ה ותית ובנה המציא ת וב ב ו של דבר גם אליפז מסכים עם אי ופ , שבס ו לב שימ
ו  ת ומ ; לע תה וכן להשלים א וא לא מ ת, שה וגנ ורל לא ה ת ג תיחס לזה כגזר וב מ ואה  -ללא סבל. אלא שאי אליפז ר

ן הכרחי של בזה  פימאז ו יי האדם א וטא בהכרח( ח ם ח ובדה שכל אד ו ושל הע ל מעשי תוצאה ש וממקד את )  ,
. ובע מכך ימי הנ תיקון הפנ וב  , ת הזו ו ייחס למציא ת מ ו האדם  ופן שב ת בא תכלו  ההס

 

 שאלה לדיון

 ?ם ביניהם תבטאים ההבדלי ונות? במה עוד מ ת הש ו תכם על השיט  מה דע

 וכן וא לא מ וע ה וב לאליפז. מד ת אי וב תג ת  ו א תיו? קרא ו ת טענ ל א  לקב

 

ת.  ת מרכזיו ו תי סיב ת אליפז מש ת טענ וחה א וב ד וב  - האחתאי ת הט וראיי ונה  ור על אמ והנסיון לשמ רי אליפז  דב
ום ל י ת ש ו ת קטנ ו ובר ברע ולי מספקים כשמד ת מונים-א ר ך עש ול מכ ב גד ו יתך על אי ל שנ , אבל הסב ום ואינו  י

ו  ,מידתי : ל תאימה ובה מ תג ו היא  ונת תל ה מֵחוֹל ובהקשר כזה  תָּ י־עַ כִ ׃  חַד יָּ ו־ יִשְׂא יִם  י בְּמאֹזְנַ וָּתִ וְהַ י  כַעְשִׂ קֵל  יִש ָּ וֹל  ק שָּ
ב  , ו' ו ) ע לָּ י  רַ ן דְּבָּ כֵ ד עַל־ כְבָּּ יִ ים  ן -יַמִ ולהאמי וב  ת הט ת א ו וב ימשיך לרא ה אי מצב כז ם ב ו של אליפז שג ת יי יפ ג(. צ

יַחֵל ומַ  י־אֲ י כִ : מַה־כחִֹ , בלשון המעטה ת וגנ ו', היא לא ה וש? ) ח י נָּ רִ י אִם־בְּשָּׂ כחִֹ ים  נִ כחַֹ אֲבָּ : אִם־ י פְשִ רִיךְ נַ כִי־אַאֲ י  ה־קִצִ
ודד עם -יא ת הנפש להתמ ו ת לאיוב כח ו כים להי יין צרי וליב( מנ בל כה גד ובל?ס ו לאדם ס ה היא ז ו מן נחמ  ? איז

ונה א הסיבה השניה יים. אליפז ב ת הח ו , היא בגלל חדל ו למעשי שדברי אליפז לא מספקים ירוץ של ת ת ה
והה  ת וב  תר. אי וב יו ת עתיד ט ת לקרא ו תחזק וה וי מאפשר בניה  ו העכש , בה הסבל  וק וח רח ו ת לט , על תכני האלהים
תם בסבל,  ו ת א רים מכדי לבלו ץ קצ ובדה שחיי האדם על האר ת הע ומדגיש א ת,  ו ו לסבלנ רישה הז על עצם הד

י וב עֵ ש י לֹא־תָּ יָּ וחַ חַ ר י־ כִ ר  כֹ : זְ י ו זמנ יל פ וֹרֵד א י כֵן  יֵלַךְ  וַ ן  נָּ ה עָּ לָּ כָּ ׃  י ינֶנִּ וְאֵ י  יךָ בִּ ינֶ י עֵ ראִֹ ין  י עֵ רֵנִ ו תְש ׃ לֹא־ וֹב ת ט וֹ רְא י לִ נִ
ז  , וֹ )ז' וֹד מְקמֹ ו ע רֶנּ כִי יַ וְלֹא־ וֹ  ת י לְבֵ וֹד  וב ע ש יָּ ׃ לֹא־ עֲלֶה יַ וֹל לֹא  ם -שְא יים רק פע 'ח ה ש ובד ת הע וב מדגיש א י(. אי

ת אי וברגע שהאדם מ  , ו אחת' יסה כז תוך תפ פיק קודם לכן. מ ת מה שלא הס ת א ו ת שניה למצ ו ו הזדמנ איזו  -ן ל

http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/daily
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/
https://www.hatanakh.com/content/%D7%99%D7%A9-%D7%90%D7%A4%D7%A9%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%99
https://www.hatanakh.com/content/%D7%99%D7%A9-%D7%90%D7%A4%D7%A9%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%99
https://www.hatanakh.com/content/%D7%AA%D7%A7%D7%95%D7%95%D7%94-%D7%9C%D7%98%D7%95%D7%91
http://www.hatanakh.com/
http://www.hatanakh.com/


ג רצו "ך ה מי בתנ היו  ללימוד הפרק 

 

5 
 

ת'  ת מ'פירו ו פיק זמן ליהנ , כשאין מס תיד וק בע וב לזמן רח ות ט תם להרב רים שמטר ת יש בסבל ובייסו ו משמע

תנה?   ההמ

 

 שאלה לדיון

ון? תר וב? האם יש להם פ יים שמציב אי תכם על הקש  מה דע
ו ת מציא ו להי ולה  יכ להגיע האם  מבלי  יים שלמים  ונה ח ת באמ ו חי ול ל יכ דם  וא  , ועה ת ט אליפז באמ ת בה 

חלה? והנ וחה  ו של דבר אל המנ ופ  בס

 

 גמול בעולם הבא –תפיסת חז"ל  -חלק ד 

ו  , הבינ וב , כאי ם הם יי הסבל. ג ת ח ם שאל ו גם כן ע ודד "ל התמ ולא שתשובתו של אליפז לא מספיקהחז תאימה,   מ
ו של הל רים רבים בהם סבל ת חייו מק וו א והש ורה,  וגמא לכך מן הת ו ד ו מצא פיל ו. הם א ות ום מ אדם נמשך עד י

וב: ו של אי ונת תל תח ב וק המפ ת פס ו א ו עלי וב, וקרא ו של אי ורל לג ו    של יעקב אבינ

 בראשית רבה פד ג

 " תי ו "לא של וב ג כו(.  " )אי וגז תי ויבא ר ולא נח ולא שקטתי  ותי  "  –"לא של תי ולא שקט " ו,  ,  –מעש מלבן
ולא "  " תי "  –נח וגז "ויבא ר  , וסף. –מדינה ו של י וגז עלי ר  בא 

ת עם לבן,  ו ת המשפטי ודדויו , דרך ההתמ תו ריח יים. החל מב ורה כמלאי קש ת וארים ב ת ו של יעקב אכן מ יי ח
וסף נעלם  ו י וב ו אה , בנ ו ובטחה ל ץ שה וף באר וף ס , כשישב ס וף ולבס  ; ת רחל ואונס דינה ו , מ ו המאבק עם עש

2למשך  ו 2 וכדי לש  , ורש כשעמד לפני שנה ת יעקב במפ תיאר זא רים. כך  ת למצ ת בשני ו ץ לגל וא נאל ו ה ת ב ולראו
, ט(. "ז י )מ יַ י חַ י שְנֵ יְמֵ ו  י ים הָּ עִ רָּ וְ : מְעַט  וב י ו של א ונת תל ת  ר א י כ פן שמז ו , בא רעה   פ

ונה  וא באמ ו ה "ל לקשיים הלל רון שמוצאים חז ת ולם - שאחרי המוות בחייםהפ ת הבא בע יי תח תים וב  םה כך. המ
ו יר ת הגד ת שאח ו וי ת מהטע ו וב של המרכזי תה אי ת שכפר הי תים:ב ת המ  חיי

 בבא בתרא טז עמוד ב

ול לא יעלה" יורד שא וילך כן  תים "כלה ענן  ת המ וב בתחיי ן שכפר אי א מכא , ט( אמר רב וב ז  )אי

וב  ו של אי יי "ל לקש ת כלשהי מטעם חז ובה חלקי ולה תש תוך כך ע ים סבל -מ רים ומלא יי האדם קצ , ח , אך את אכן
תיד  ור בע וא יקצ , ה וגר במהלכם וא א ת שה ויו האדם  -הזכ ו נברא  י ן אל א כגן העד ו בא שה ולם ה ו לע ת יי תח ב

ו. ת ל  בראשי לקב וא זכה  וב שה יפור אי ו של ס ופ וא שס , ה ו קב אבינ וב מיע ת אי ל א , מה שהבדי ו של דבר ופ , בס אמנם
ולם הזה  ו כבר בע "ל -שכר ת חז כים. לדע ו יים אר ובח ו  ת כל עשר , בחזר ולם הבא ת שכרו בע וב א פסיד אי , בכך ה

וא ונצחי: שה תר חושב   שכר יו

 בבא בתרא טו עמוד ב

ו לקבל שכר י  לא כד ם א ול א לע א ב ול ו  וב שמ ולם ואי ת הע ו ורין .חסיד היה באומ יס ו  ה עלי "  .הביא הקב
הבא .התחיל מחרף ומגדף ולם  ו מן הע וה"ז ]כדי[ לטרד ו בע "ה שכר קב ו ה  .כפל ל

, ז ת ת זא ת חייעקב לעומ . א ולם הבא יי הע ובטחים לח ו מ בני ו וא  ופן  יוכה שה ם בא להבין ג יתן  ו נ לל בא ה ולם ה הע
ו של התנ"ך  יתן לו בהמשכ : שכרו של יעקב נ ותי ו חזרה  -מציא תם של בני ולאחר מכן עליי  , ו בארץ ורת על ידי קב

ומר  ת. כל ישראלי ה  ם ממלכ ת ח -להקים ש ם א כים להגשי ו , שז ו רך בני ו של יעקב ד ת כיו ת את המש ולשא ו  ומ ל
ו  . -ישראל  -שמ ולם הבא כים לע ו יים אר עין ח  לנצח, יש בה מ

רון של ישראל בההמתנה לשכר שיגיע בסופו של הסבל העק ם של  ל על סב ה  ם כנחמ ל ג " צל חז , גלות, מודגש א
: וב ושל יעקב הקשים של אי ייהם  וא לח וה גם ה  שמושו
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 שמות רבה כו, א

ויבא ר תי  ח נ ולא  תי  ולא שקט תי  ו " "לא של תי ו א של "ל ג כו(.  וב  " )אי "  –וגז תי ולא שקט "  , ממדי,  –מבבל
 " תי ולא נח "–  " וגז "ויבא ר  , ון . –מי ום  מאד

ת המדרשים  ו ת. בעקב ו ור ישראל בכל הד ת של עם  וב למשל לצרו ת הסבל של אי "ל א כים חז ופ , ה במדרש זה
יתן להבין ש ת האלה נ דים א ל מעוד " ם חז רים עלע וב הע יים  מד בקש להחזיק מע ולהמשיך להאמין ישראל   , יהם

. א ולם הב ולחיי הע  , ת המשיח ומי בביא תנה לשכר הלא , בהמ ישר ת בדרך ה  וללכ

 

 סיכום:

תכל לאחור על חייו ומגלה שלאורך כל  וא מס יים עצמם. ה ת על עצם הח תהו ו ל ות וב מביא א וק של אי ו העמ סבל
וב ת הט וחה מן המרדף להשיג א ו רגע מנ , לא היה ל ו הרבה ת ת הצלח , למרו וא מזהה  הדרך ו. ה ור עלי ולשמ

ץ  ור ו ק ת נראה ל ו , המו ו תוך יאוש . מ ת שבהם ועל ת והה על ה ת ו  , תם ו ושי מעצם הי ובק ל  יים מלאים בסב שהח
ותר. תה הרבה י  ומפ

ו -אליפז  ו ה תר וכנראה רעה ו יים ינבהל מה -תיק בי ובדה שהח , הע ו ולמ ת ע תפיס פי  וב. על  ת אי וחז א יאוש שא
, ש ושי האנ ום  ת בקי ובני ירה של מלאי סבל מ תוצאה יש וא  וכן הסבל ה פיל ו א ונ מעשים א ו וב ותכ תלא ט ואין , ו

ו תי ו ו במחשב ו א עשי א במ וט א ח " של "מושלם פז . אדם  ת אלי במאבק התמידי לדע ו  ם איננ ם טובי יי תח לח המפ
, אלא  וחה ולהלהשיג מנ  , ו ת ונ ם צריך להחזיק באמ ת. האד תרחשויו ת לה ייחסו ת ופן הה ות בא שתדל להרב

ו ם  ת גם ברגעים הקשיםמבבמעשים טובי ו וב ת ט ו וא יזכה  . כךחשב תיד ה בע וגם   , תנה וה יש ו הה ו על  מבט של גם ה
וב  ת ש ו ו.מלרא ת עמל  פירו

א  ו בכמה מעשים ל ות ור א ו לפט , א וב ץ של ט ו ו ניצנ ת ב ו ו רב מכדי לרא ו. כאב רעה ה של  ת הנחמ ל א וב לא מקב אי
רים מכד וב קצ תם אי ו ואה א פי שר יים כ . הח ונה ו ם על טובים שעשה מבלי כ ה של האד ת כל השמח ת א ו י לבנ

וה  פי האל ן כל וע וא ט וע. ה תיד הלא יד וצר הזמן הע וגם על ק ת  תיו סר המיד ו על ח ספיק האדם לקבל  –גם  תי י מ
רים? יים כה קצ ו אם הח ת שכר  א

 
  להרחבה

 
' -מתן על הפרק   דף לימוד לפרק ג

 ה'-דף לימוד לפרקים ד' -מתן על הפרק 

 ז'-דף לימוד לפרקים ו' -מתן על הפרק 

וב ספר אי וקללה ב : ברכה  ת ברוך ברמן  מאמר מא

יפז( ולם )מענה אל ת הרע בע ו : על מציא וינר ת הרב מנשה  ור מא  שיע

וב ת אי ו רי טענ ת שמאחו ו ונ : הרעי וינר ת הרב מנשה  ור מא  שיע

וב ת אי ענ ?! )ט : כמה לא תשעה ממני וינר ת הרב מנשה  ור מא   (שיע

תהלים וב ב ת לאי ו וב תש : ה ת הרב דוד טי ור מא  שיע
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